
Servicios Sociales del Condado Rice 

Guías para Estar Solo en el Hogar 

 

 

Estas son las guías de “Quedarse Solo en el Hogar” estas son las guías que son usadas por 

los Servicios Sociales del Condado Rice y la Unidad de Servicios de Niños y Familia. 

Las pautas/guías dependen sobre el nivel de comodidad y la madurez de los niños 

implicados. Todos los Niños que son dejados solos en el hogar deben de saber los 

procedimientos de la seguridad y la emergencia y cómo y cuando obtener ayuda.  

 

Los niños de las edades de 7 años y menos no son lo suficientemente mayores para ser 

dejados solos por ningún período de tiempo. 

 

Los niños de las edades de 8 a 10 pueden ser dejados solos en el hogar hasta tres horas tal 

así como antes de o después de la escuela. Los Servicios Sociales del Condado Rice no 

recomiendan dejar a estos niños solos en el hogar todo el día ni es recomendado que ellos 

estén vigilando/cuidando a hermanos menores/niños. 

 

Los Niños de las edades de 11 a 13 no deben de ser dejados solos en el hogar por más de 

12 horas. Ellos podrían ser lo suficientemente grandes para cuidar a los hermanos 

menores pero, los Servicios Sociales del Condado Rice no recomendarían que ellos 

cuiden a niños por una duración larga de tiempo (ejemplo no más largo de 1-2 horas). 

También se sugiere que esta es una edad buena para que los niños tomen el curso de la 

Cruz Roja de la vigilancia de los niños ya sea en los Hospitales de Northfield o de 

Faribault. 

 

Los Niños de las edades de 14 a 15 se pueden dejar solos hasta 24 horas. 

 

Los Niños de las edades de 16 a 17 pueden ser dejados solos por más de 24 horas pero 

con un plan puesto en su lugar con respecto a cómo responder en una emergencia. 

 


